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Hello, and welcome to the
CPA’s Traumatic Stress
Section newsletter. We're

glad you're here! In these
newsletters, we will keep you

e Meet the TSS executive team
e CPA conference details

up to date on our section’s ¢ Other upcoming conferences
activities and award e Continuing education events
deadlines, as well as e Call for submissions
upcoming events and

// professional development

™~ opportunities.
In this issue, you'll mest this Want to get involved or learn more
year's executive team and S
find key information about Click here.
upcoming conferences,
trauma-related continuing Have an event or opportunity you
education opportunities and want to feature in our newsletter?

Please contact:

calls for submissions. : : .
sophie.beaudette@mail.mcgill.ca

Thanks for reading — we
hope you enjoy this year’s
fall issue!
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https://cpa.ca/sections/traumaticstress/
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CHAIR

Dr. Marie-Eve Daspe, Ph.D, is a clinical psychologist and
associate professor in the Department of Psychology at
Université de Montréal. She is a member of the
Interdisciplinary Research Center on Intimate Relationship
Problems and Sexual Abuse (CRIPCAS) and the Team SCOUP
— Sexuality and Couple. Her research focuses on stable (e.g.,
childhood interpersonal trauma) and modifiable risk factors
(e.g., conflict resolution) for intimate partner violence.

PAST CHAIR

Dr. Alina Protopopescu is a Clinical and Health Psychologist
at Providence Care Hospital in Kingston, Ontario, and an
Adjunct in the Department of Psychiatry at Queen’s
University. A Past Chair of the CPA’s Traumatic Stress Section,
her work focuses on evidence-based treatment for trauma,
mood and anxiety disorders, and chronic health conditions,
with research examining PTSD among military personnel,
veterans, and public safety personnel.

CHAIR-ELECT

Dr. Michelle Lonergan earned her Ph.D. from the Department
of Psychiatry from McGill University, where she studied
Reconsolidation Therapy for substance-use, posttraumatic
stress, and adjustment disorders. She is the Scientific
Assistant to the Director at the CR-IUSMM, a Research
Associate at Université de Montréal, and an Affiliated
Researcher at the University of Ottawa. Her research
examines how biological, psychological, and relational
factors shape adjustment to trauma and stress in romantic
relationships, attachment injuries and their impact on well-
being.
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SECRETARY-TREASURER

Dr. Isabelle Lessard, Secretary-Treasurer for the CPA's
Traumatic Stress Section, is a clinical psychologist, a
lecturer in psychology, and a postdoctoral fellow at UQTR
under the supervision of Jacinthe Dion and Nicolas
Berthelot. Her work focuses on implementing programs for
the prevention of trauma and family violence in Atikamekw
communities.

STUDENT REPRESENTATIVE

Sophie Beaudette is a Ist-year PsyD student in Counselling
Psychology at McGill University whose research focuses on 1: -
child maltreatment, trauma, and clinical service o8 % /‘"
improvement. She completed her MA in the ReACT lab under | :" [
the supervision of Dr. Rachel Langevin on childhood [ s °
emotional maltreatment and relationship satisfaction. As a
previous member-at-large, she looks forward to continuing
her involvement with the TSS team.

MEMBERS-AT-LARGE

Dr. Sarah Chaulk
Dr. Jacinthe Dion
Dr. Eva Monson
Sophia Gran-Ruaz
Florence Sansoucy

Want to get involved or learn
more about the section?
Click here.
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87" annual

CPA NATIONAL
CONVENTION

Montréal, Qc
June 4-6%"

Abstract submission is OPEN!
Deadline: December 4, 2025

Interested in submitting your
work, but not sure how to use the
submission portal?

Instructions here.

Are you a student?

By submitting your poster

, through TSS by selecting

¢ o o g ¢ 1 S “Traumatic Stress” in the

e UL ) Al Bl program stream menu, you will
all. A4S automatically be considered

for our poster awards!

For more information on this year’'s convention visit the
CPA’s website.
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https://convention.cpa.ca/abstract/
https://cpa.ca/docs/File/Convention/2026/2026_Step_by_step_Instructions_how_to_create_a_Submission_English.pdf
https://convention.cpa.ca/

/7{\ N
% OTHER UPCOMING
§  CONFERENCES

4 N

Second Annual Global Collaboration for
April Traumatic Stress Conference

22 - 24 @ Seoul, South Korea
2026

g Abstract submission deadline: January 7, 2026

The GCTS is an international network of researchers, students, clinicians, policy makers
and trauma survivors who work together to coordinate trauma-related research projects

and other initiatives to improve our understanding of trauma across the globe. More info
here.

4
)

- ‘ SAVETHEDATE! | May
Canadian Consortium for Child and Youth | g-7
Trauma’s Annual Symposium | 9926

Details to come

The CCCYT is a network of researchers, practitioners, and community representatives
that aims to advance trauma-informed research, policy, and practice to strengthen
resilience and improve outcomes for children and youth.
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https://www.global-psychotrauma.net/about

EVENTS & CONTINUING
EDUCATION  ((2025-202 )

November : : :
18-19. 25-26 Dialectical Behavioural Therapy for PTSD
-19, -
&
Q Live online session
December
2-3. 9-10 @ Learn more here
[ 4
2025
:zo‘;:n;z:; EMDR Basic Training by EMDR International
= [ 4
& Q Live online webinar
JCII‘II.ICII‘Y @ Learn more here
23-25,
2026
May 30-Hour Workshop Treating PTSD and
Complex Trauma
1-2
& Q Livestream OR self-paced
8-9 Eligible for CE credits
2025 @) Learn more here

Post-Traumatic Growth: Applying Solution-Focused,
Narrative & Meaning Centred Interventions

> November
Royal Hotel West Edmonton, AB
S 13-14 O oy

2025 @ Learn more here

More information on professional development opportunties here

Fall 2025 Vol. 7 (1) | p.6


https://cpa.ca/dialectical-behavior-therapy-for-post-traumatic-stress-disorder/
https://cpa.ca/emdr-basic-training-fall-2025/
https://cpa.ca/2025-treating-ptsd-and-complex-trauma-day-1-4-with-dr-leah-giarratano-online-offerings-30-ce-hours/
https://cpa.ca/post-traumatic-growth-applying-solution-focused-narrative-and-meaning-centred-interventions/
https://cpa.ca/professionaldevelopment/

CALL FOR
SUBMISSIONS

Call for papers:

: 2 . General call for papers
Understanding violent extremism
e Journal: Psychology of Violence e Peace & Conflict: Journal of
Peace Psychology
e Deadline: Nov 30 2025
e Deadline: None

more info

more info

Call for papers: Call for papers: Hate crimes &
From stress to strength domestic terrorism in rural areas
e Journal: Developmental Psych. e Journal of Rural Mental Health
e Deadline: Nov 30 2025 e Deadline: None
more info more info

Do you have an exciting event or opportunity coming up that you’d like to
share with the section? Feature it in our newsletter! Please contact
sophie.beaudette @mail.mcgill.ca for details.
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mailto:sophie.beaudette@mail.mcgill.ca
https://www.apa.org/pubs/journals/vio/understanding-violent-extremism
https://www.apa.org/pubs/journals/pac/general-call-for-papers
https://www.apa.org/pubs/journals/dev/adversity-emotion-regulation
https://www.apa.org/pubs/journals/rmh/hate-crimes-domestic-terrorism-rural-areas
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Bonjour et bienvenue a
I'infolettre de la Section du stress
traumatique de la SCP. Nous
sommes ravis que Vous soyez
parmi nous !

Dans cette infolettre, nous vous
tiendrons informés des activités
de notre section, des dates
limites pour les prix, ainsi que
des événements a venir et des
occasions de formation
continue.

Dans ce numeéro, vous ferez
connaissance de lI'équipe
exécutive de cette année et
trouverez des renseignements
clés sur les prochains congres,
les formations continues sur des
thématiques liées au trauma et
les appels d soumission.

Merci de votre lecture — nous
espérons que vous apprécierez
I'infolettre d’automne de cette
annéel!

"INFOLETTRE ...

SECTION DU STRESS TRAUMATIQUE

Bienvenue!

AUTOMNE 2025 | Vol. 7 (1)

Dans ce numeéro...

e Faites connaissance avec le comité
exécutif de la SST

* Détails du congrés annuel de la SCP

* Autres congrés a venir

o Evénements de formation continue

e Appels de soumission

e Q%

Vous souhaitez vous impliquer ou
en savoir plus sur la section ?
Cliquez ici.

Vous aimeriez partager un
événement ou une opportunité
dans l'infolettre ? Veuillez nous
contacter:
sophie.beaudette@mail.mcgill.ca



https://cpa.ca/fr/sections/traumaticstress/
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COMITE EXECUIFé

Présidente

Dre Marie-Eve Daspe, Ph.D. est psychologue clinicienne et
professeure agrégée au Département de psychologie de
I'Université de Montréal. Elle est membre du CRIPCAS (Centre
de recherche interdisciplinaire sur les problémes conjugaux
et les agressions sexuelles) et de I'équipe SCOUP — Sexualité
et couple. Ses recherches portent sur les facteurs de risque
stables (p. ex. trauma interpersonnels vécus dans l'enfance)
et modifiables (p. ex. résolution de conflits) de la violence
conjugale.

Présidente sortante

Dre Alina Protopopescu est psychologue clinicienne
spécialisée en psychologie de la santé & [I'Hopital
Providence Care & Kingston (Ontario) et professeure
associée au Département de psychiatrie de I'Université
Queen’s. Présidente sortante de la Section du stress
traumatique de la SCP, ses travaux portent sur les
traitements fondés sur les données probantes pour les
troubles liés au trauma, les troubles de I'humeur et de
I'anxiété, ainsi que les maladies chroniques. Ses recherches
examinent le TSPT chez le personnel militaire, les vétérans et
les premiers répondants.

Présidente élue
Dre Michelle Lonergan a obtenu son doctorat au
Département de psychiatrie de I'Université McGill, ou elle a
étudié la thérapie de reconsolidation pour les troubles liés
a l'usage de substances, le stress post-traumatique et les
troubles de l'adaptation. Elle est adjointe & la direction
scientifique du CR-IUSMM, attachée de recherche a
I'Université de Montréal et chercheuse affiliée a I'Université
d’Ottawa. Ses recherches portent sur la fagon dont les
facteurs biologiques, psychologiques et relationnels
influencent I'adaptation au trauma et au stress dans les
relations amoureuses, les blessures d'attachement et leur
impact sur le bien-étre.
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Secrétaire-trésoriéere

Dre Isabelle Lessard, secrétaire-trésorieére de la Section du
stress traumatique de la SCP, est psychologue clinicienne,
chargée de cours en psychologie et stagiaire postdoctorale
a I'UQTR sous la supervision de Jacinthe Dion et Nicolas
Berthelot. Elle travaille a limplantation de programmes de
prévention des traumas et des violences familiales dans les

communautés autochtones Atikaomekw.

Représentante étudiante

Sophie Beaudette est étudiante de premiére année au
doctorat clinique (PsyD) en psychologie du counseling &
I'Université McGill. Ses recherches portent sur la maltraitance
vécue durant l'enfance, le trauma et I'amélioration des .

services cliniques. Elle a complété sa maitrise au laboratoire
ReACT sous la supervision de la Dre Rachel Langevin, portant
sur la maltraitance émotionnelle vécue durant I'enfance et
la satisfaction relationnelle. Ancienne memlbre associée, elle
se réjouit de poursuivre son implication au sein de I'équipe
de la SST.

Membres associés

Dr. Sarah Chaulk
Dr. Jacinthe Dion
Dr. Eva Monson
Sophia Gran-Ruaz
Florence Sansoucy

Vous souhaitez vous
impliquer ou en savoir plus
sur la section ? Cliquez ici.
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https://cpa.ca/fr/sections/traumaticstress/

87e
Ccongres

annuelde la
SCP

Montréal, Qc
4-6 juin

Soumission des résumes —
maintenant OUVERT!
Date limite : 4 décembre 2025

Vous souhaitez soumettre vos
travaux, mais ne savez pas
comment utiliser le portail de
soumission ? Cliquez ici pour
les instructions.

Etes-vous étudiant-e ?
Sélectionnez « Stress traumatique »
- ; dans le menu du programme au
y R 0 PSR moment de soumettre votre
P M" gl T AlBEEELAM  offiche et vous serez

- o Pl automatiquement considéré-e
pour nos prix pour la meilleure

affiche !

Consultez le site web de la SCP pour plus de détails.
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https://convention.cpa.ca/fr/abstract/
https://cpa.ca/docs/File/Convention/2026/2026_marche_a_suivre_soumettre_une_proposition_de_communication_francais.pdf
https://convention.cpa.ca/fr/
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2e conférence annuelle de la Collaboration
22 - 24 mondiale sur le stress traumatique

AVRIL @ Séoul, Corée du Sud
2026

E Date limite de soumission des résumés : 7 Jan. 2026

Le GCTS est un réseau international de chercheure's, étudiant-ess, clinicien-nes,
décideur-e's et survivant-e's de traumatismes qui travaillent ensemble & la coordination
de projets de recherche et d'initiatives visant d améliorer notre compréhension du
trauma a I'échelle mondiale. Plus d'infos ici.

C@ A ajouter a votre calendrier! | g-7

-consortium canadien sur le trauma chez les MAI
enfants et les adolescents 2026

Détails a venir

Le CCCYT est un réseau de chercheure's, praticienrnes et représentante-s
communautaires visant & promouvoir la recherche, les politiques et les pratiques axées
sur le trauma, afin de renforcer la résilience et d'améliorer le bien-étre des enfants et
des jeunes.
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EVENEMENTS ET FORMATIONS
CONTINUES ((2025:20% )

18-19, 25-26
novembre
et
2-3, 9-10
décembre
2025

14-16
novembre
2025 et

23-25
janvier
2026

1-2
mai
et
8-9
mai
2025

13-14

Dialectical Behavioural Therapy for PTSD

Q Séances en ligne en direct

@ En savoir plus ici

EMDR Basic Training by EMDR International
D Webinaire en direct

@ En savoir plus ici

30-Hour Workshop Treating PTSD & Complex
Trauma

Q Diffusion en direct ou & son rythme

Admissible a des crédits de formation continue

@ En savoir plus ici

Post-Traumatic Growth : Applying Solution-Focused,
Narrative & Meaning Centred Interventions

Q Royal Hotel West Edmonton, AB

@ En savoir plus ici

Plus d'informations sur les opportunités de formation continue ici
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https://cpa.ca/dialectical-behavior-therapy-for-post-traumatic-stress-disorder/
https://cpa.ca/fr/professionaldevelopment/
https://cpa.ca/emdr-basic-training-fall-2025/
https://cpa.ca/2025-treating-ptsd-and-complex-trauma-day-1-4-with-dr-leah-giarratano-online-offerings-30-ce-hours/
https://cpa.ca/post-traumatic-growth-applying-solution-focused-narrative-and-meaning-centred-interventions/

APPELS A %@ *

COMMUNICATIONS

Appel de textes:

; i ; Appel général de textes
comprendre I'extrémisme violent

e Revue : Peace & Conflict : Journal

e Revue: Psychology of Violence
of Peace Psychology

e Date limite : 30 nov. 2025
e Date limite : Aucune

plus d'info

plus d'info

Appel de textes : crimes haineux
et terrorisme intérieur dans
les régions rurales

Appel de textes:
du stress d la résilience

e Revue : Developmental Psych. e Revue : Journal of Rural

S Mental Health
e Date limite : 30 nov. 2025

e Date limite : Aucune

plus d'info

plus d'info

Vous aimeriez partager un événement ou une opportunité avec la section ?
Faites-le paraitre dans notre infolettre !
Veuillez contacter : sophie.beaudette @mail.mcgill.ca pour plus de détails.
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